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Аннотация  

ВВЕДЕНИЕ. Восприятие новой коронавирусной инфекции COVID-19 через цветовую, или 

колористическую метафору представителями студенческой молодѐжи представляет особый 

лингвистический интерес. Цель исследования – выявить коронавирусные цветовые метафо-

ры в студенческом дискурсе, являющиеся одним из самых продуктивных способов ассоциа-

тивного переноса, в основе которого лежат глубинные, архетипические отношения человека 

с миром. МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ. Использован метод ассоциативного эксперимента с 

целью определения цветовых метафор коронавируса. Результаты эксперимента интерпре-

тируются на основе феноменологического подхода с применением метода анкетирования и 

количественного анализа. РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ. Выявлены метафорические 

модели со сферой-источником «цвет»; осмыслена психология цвета в индивидуальном соз-

нании и его влияние на психоэмоциональное состояние индивида в пост-пандемийный пе-

риод; предложена классификация метафор; проанализированы причины полученных цвето-

вых ассоциаций. ЗАКЛЮЧЕНИЕ. Выявлено, что больше всего ассоциаций с коронавирусом 

вызывают спектральные цвета, самыми популярными среди которых оказались красный, 

зелѐный и чѐрный. Большинство цветовых ассоциаций связаны с холодными цветами, кото-

рые вызывают, внушают и выражают грусть, печаль, уныние, и их различные вариации. 

Проведѐн анализ креативных цветоименований. Полученные данные имеют теоретическую 

и прикладную ценность, так как фиксируют отношения и эмоции относительно всеобщего 

бедствия по его истечении, тем самым создавая новые смыслы в цветообозначении и в ха-

рактеристике новой коронавирусной инфекции COVID-19, содействуя созданию благопо-

лучной образовательной среды. 

Ключевые слова: цветовая метафора / колористическая метафора, коронавирус, COVID-19, 

ассоциативный эксперимент, социальная и индивидуальная рефлексия, метафоризации в 

индивидуальном сознании, пост-пандемийная реальность 

Для цитирования: Новикова О.Н., Калугина Ю.В. Цветовая метафора коронавируса // Нео- 

филология. 2024. Т. 10. № 1. С. 8-16. https://doi.org/10.20310/2587-6953-2024-10-1-8-16 

 

  Контент доступен под лицензией Creative Commons Attribution 4.0 License 

 
 

 

 

 

 

 

https://doi.org/10.20310/2587-6953-2024-10-1-8-16
mailto:novikova58@bk.ru
https://doi.org/10.20310/2587-6953-2024-10-1-8-16
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://orcid.org/0000-0002-9271-7732
https://orcid.org/0000-0002-2675-3428


Русский язык. Языки народов России / Russian Language. Languages of Peoples of Russia  

Неофилология / Neofilologiya = Neophilology      2024;10(1):8-16 

ISSN 2587-6953 (Print), ISSN 2782-5868 (Online)      https://neophilology.elpub.ru  

 

 9 

The color metaphor of the coronavirus 

Olga N. NOVIKOVA  , Yuliya V. KALUGINA  
Bashkir State Agrarian University, 

34 50-letiya Oktyabrya St., Ufa, 450001, Russian Federation 

 novikova58@bk.ru 

Abstract  

INTRODUCTION. The perception of the new coronavirus infection COVID-19 through a color or 

coloristic metaphor by representatives of student youth is of particular linguistic interest. The aim 

of the study is to identify coronavirus color metaphors in student discourse, which are one of the 

most productive ways of associative transfer, based on deep, archetypal human relations with the 

world. MATERIALS AND METHODS. The method of associative experiment is used to deter-

mine the color metaphors of the coronavirus. The results of the experiment are interpreted on the 

basis of a phenomenological approach using the method of questioning and quantitative analysis. 

RESULT AND DISCUSSION. Metaphorical models with the source sphere “color” are revealed; 

the psychology of color in individual consciousness and its influence on the psychoemotional state 

of an individual in the post-pandemic period are comprehended; a classification of metaphors is 

proposed; the causes of the obtained color associations are analyzed. CONCLUSION. It is re-

vealed that spectral colors cause the most associations with coronavirus, the most popular among 

which are red, green and black. Most color associations are associated with cold colors that evoke, 

inspire and express sadness, sadness, despondency, and their various variations. The analysis of 

creative color names is carried out. The data obtained have theoretical and applied value, as they 

record attitudes and emotions regarding the general disaster after its expiration, thereby creating 

new meanings in the color designation and in the characterization of the new coronavirus infection 

COVID-19, contributing to the creation of a prosperous educational environment. 

Keywords: color / coloristic metaphor, coronavirus, COVID-19, associative experiment, social 

and individual reflection, metaphorization in individual consciousness, post-pandemic reality 
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ВВЕДЕНИЕ 

 

Данное исследование является продол-

жением цикла статей, посвящѐнных выявле-

нию и анализу когнитивной метафорической 

модели «Коронавирус – это…», порождѐн-

ной участниками ассоциативного экспери-

мента. Ранее были рассмотрены метафора 

коронавируса в политическом дискурсе и 

индивидуальном сознании [1] и зоометафора 

как способ восприятия новой коронавирус-

ной инфекции COVID-19 [2]. 

Актуальность рассмотрения колористи-

ческой метафоры, порождѐнной студенче-

ской молодѐжью, обусловлена: 1) необходи-

мостью осмысления влияния пандемии на 

все стороны жизни человека и его учѐт для 

обеспечения благополучия людей в пост-

пандемийный период через многоуровнев-

ный анализ научного и публичного дискур-

сов о пандемии и вызвавшей еѐ болезни, а 

также через исследование повседневных 

представлений и практик в новых условиях, 

через социальную и индивидуальную реф-

лексию; 2) необходимостью адаптации обра-

зовательного процесса к пост-пандемийной 

реальности: студенты имеют опыт социаль-

ной изоляции и дистанционного обучения, а 
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новейшими исследованиями доказано воздей-

ствие цвета на когнитивную нагрузку обу-

чающихся, их внутреннюю мотивацию и эф-

фективность передачи информации мульти-

медийными средствами [3–5]; 3) необходимо-

стью развития цветотерапии как метода реа-

билитации переболевших новой коронави-

русной инфекцией, что может быть действен-

ным только на основе данных исследований по 

разным возрастным и социальным группам.  

Новизна настоящего исследования со-

стоит в том, что его предметом выступают 

процессы метафоризации в индивидуальном 

сознании. Метафоры, опосредованные лич-

ным опытом, как значимые для субъекта 

сущностные отношения с окружающим ми-

ром, помогают углубить понимание метафо-

ризируемого явления/объекта. Документиро-

вание конвергентных метафор о коллектив-

ном бедствии создаѐт представление о кол-

лективных эмоциональных переживаниях, а 

использование метафоры как аналитического 

инструмента для понимания основных эмо-

ций во время пандемии может дать инфор-

мацию об изменении политики в отношении 

здоровья и поведения людей. Коллективное 

эмоциональное выражение важно в исцеле-

нии от коллективной травмы, так как мета-

форы обеспечивают доступ к этому эмоцио-

нальному опыту и его осмыслению.  

 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 

 

Исследование выполнено в сентябре 

2023 г. в русле изучения воздействия панде-

мии на сферу образования. Опросы работни-

ков этой системы (учителей и учащихся школ, 

преподавателей и студентов вузов и коллед-

жей) в разных странах в 2022–2023 гг. свиде-

тельствуют о сохранении в памяти негативного 

образа опыта пандемии (I. Alemany-Arrebola; 

A. Bakir; W. Cao; K. Hu; C. Son; A.K. Topalsan). 

Неожиданное коллективное бедствие осмыс-

ляется только по его прошествии, когда на-

чинается не просто возврат к прежней жизни, 

но еѐ перестройка [6]. Пандемия COVID-19 – 

эпохальное явление, и о будущем невозмож-

но думать, не учитывая еѐ уроков. Еѐ мета-

форическое представление влияет на мыш-

ление, облекая его в термины войны, болез-

ни, путешествия (самые распространѐнные 

метафоры периода пандемии), раскрашивая в 

разные цвета, что должно учитываться при 

разработке коммуникативных стратегий в 

различных дискурсах [7]. 

В основу исследования легли следующие 

методы анализа: анкетирования – применял-

ся на этапе сбора личных сведений от рес-

пондентов; феноменологического – заклю-

чался в выявлении цветовых ассоциаций с 

коронавирусом и определении зависимости 

этих ассоциаций от психоэмоционального 

состояния участников эксперимента; стати-

стическая обработка результатов проводи-

лась автоматически в Google формах с при-

менением метода количественного анализа.  

Исследовательскую группу составили ба-

калавры, специалисты и магистранты Башкир-

ского ГАУ и БГПУ им. М. Акмуллы в количе-

стве 134 человека в возрасте 20–25 лет. Рес-

пондентами выступили обучающиеся старших 

курсов как пережившие пандемию в период 

обучения в вузе. Опрос проводился в сервисе 

Google формы с применением метода удобной 

(стихийной) выборки. В нѐм приняли участие 

85 женщин (63,4 %) и 49 мужчин (36,6 %). 

Ответы трѐх респондентов были исключены 

из анализа, поскольку они не несли в себе 

значимой информации (в графе ответа стояли 

прочерки или фраза «не знаю»). 

Исследование проводилось в несколько 

этапов. На первом этапе необходимо было 

воссоздать свою ассоциацию с коронавирус-

ной инфекцией COVID-19. Предложение бы-

ло сформулировано в виде вопроса открыто-

го типа, предполагающего рефлексию, то 

есть порождение направленной, или экспе-

риментальной метафоры в противополож-

ность спонтанной метафоре, возникающей в 

речи. На втором этапе студентов попросили 

объяснить причину выбранного цвета. Ответ 

прописывался в свободной форме (форма 

ответа и орфография сохранены в статье). 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

Проблематику проведѐнного исследова-

ния составили процессы осмысления короно-

вируса с позиции цвета, а целью явилось вы-

явление цветовых метафор новой коронави-
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русной инфекции COVID-19. Существуют 

различные методики, которые помогают изу-

чить психоэмоциональную сферу индивида; 

все они базируются на поиске ассоциаций с 

тем или иным явлением. Однако эти ассо-

циации связаны не привычной логикой, а 

воображением, что вызывает в мозгу различ-

ные образы. Положение Б.А. Базымы об из-

менениях (определѐнных и специфических), 

вызванных цветом в психическом мире чело-

века, которые раскрываются через такие по-

нятия, как «цветовые ассоциации», «симво-

лы», «впечатления от цвета» [8, с. 25], слу-

жит основой использования метафорическо-

го моделирования различных ситуаций, в том 

числе и болезней. Образы, основанные на 

цветообозначениях, занимают важное место 

в национальном и индивидуальном мирови-

дении. Человек живѐт в этих символах и сте-

реотипах, национальных и индивидуальных, 

входящих в концептосферу языка. 

Э.М. Байдашева категорична, и объясня-

ет цветовую специфику болезни тем, что в 

вопросе восприятия человеческой боли на 

первое место выходит световое зрение, затем 

ассоциация и лишь потом цветовые символы 

[9]. Вместе с тем понятие «болезнь» редко 

становилось целью цветовой метафоризации 

и предметом языкового рассмотрения в этом 

ракурсе. Цветовая метафора характерна для 

языка медицины, но для обозначения заболе-

вания и/или его симптомов по цвету прояв-

ления. Культурологическая экспертиза хро-

матического образа концептов «здоровье» и 

«болезнь» показала сходство отражаемых в 

них образов. Однако в хроматическом образе 

концепта «болезнь» можно наблюдать пре-

обладание тѐмных оттенков, которые на ас-

социативном уровне несут в себе идею про-

цессов разрушения, таких как разложение, 

распад [10]. 

Колористическая, или цветовая метафо-

ра активно использовалась в период панде-

мии COVID-19, при этом основной интерес 

лингвистов вызывало метафорическое пред-

ставление коронавируса и нового заболева-

ния в политическом дискурсе и рекламе, где 

оно служило мощным средством формиро-

вания динамики отношения общества к но-

вой опасности; в каждом лингвокультурном 

сообществе преобладали свои цвета. Новая 

болезнь, еѐ возбудитель явились новой, ранее 

не очень привлекательной, сферой осмысле-

ния людьми. Естественно, что была выдви-

нута гипотеза об особенностях еѐ цветового 

восприятия при анализе собственного со-

стояния, собственных эмоций. Началась раз-

работка методик цветотерапии для реабили-

тации пациентов разных возрастов, перенес-

ших эту болезнь [11]. Цветовое восприятие 

COVID-19 студентами было проанализиро-

вано в разгар пандемии [6]. Но для углубле-

ния понимания болезни в научном и наивном 

ракурсах необходим анализ в разные перио-

ды; универсальность эмоций и разнообразие 

их языковой репрезентации остаются акту-

альным исследовательским полем. 

Обозначенная проблема способствует ре-

шению следующих задач: 

1. С каким цветом ассоциируется ис-

следуемое заболевание. 

2. Каковы причины полученных цвето-

вых ассоциаций. 

3. Какова психология цвета в индиви-

дуальном сознании и его влияние на психо-

эмоциональное состояние индивида в пост-

пандемийный период. 

При определении задач за основу брался 

то факт, что в период пандемии каждый че-

ловек получил свой опыт взаимодействия с 

болезнью. 

Анализу и классификации подверглось 

139 цветовых ассоциаций, которые насчиты-

вают 24 цвета: красный (49 реакций), зелѐный 

(34), чѐрный (17), синий (6), фиолетовый (5), 

белый (4), тѐмно-зѐленый (4), жѐлтый (2),  

коричневый (2), серый (2), голубой (1), ярко-

красный (1), светло-розовый (1), зелѐно-золо- 

той (1), зеленоватый с чѐрным (1), фиолето-

во-красный (1), грязно-фиолетовый (1), тѐм-

но-коричневый (1), бледно-бежевый (1), се-

робуромалиновый (1), прозрачный (1), тѐм-

ный кислотный цвет (1), тусклый (1), цвет 

рыготины (1). Разница в количестве респон-

дентов и полученных ассоциаций объясняет-

ся тем, что в некоторых случаях один рес-

пондент прописывал несколько реакций, что 

не противоречило условиям.  

Выявленные цветовые ассоциации под-

разделены на пять цветовых моделей в соот-
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ветствии с традиционной классификацией цве-

тов по их физическим характеристикам [8; 12]: 

спектральные (96 реакций), не-спектральные 

(2), нейтральные (ахроматы) (23), оттенки и 

тона (13) и креативные (5).  

К основным (первичным) спектральным 

цветам относятся красный (49), синий (6), жѐл-

тый (2); дополнительные (вторичные) цвета – 

зелѐный (34) и фиолетовый (5). Чѐрный (17), 

белый (4) и серый (2) относятся к нейтраль-

ным, или ахроматическим цветам. 

Палитру вышеобозначенных цветов со-

ставляют такие оттенки и тона, как: ярко-крас- 

ный (1), светло-розовый (1), зелѐно-золотой 

(1), тѐмно-зелѐный (4), зеленоватый с чѐрным 

(1), фиолетово-красный (1), грязно-фиолето- 

вый (1), тѐмно-коричневый (1), бледно-беже- 

вый (1), серобуромалиновый (1). 

Цветовой анализ показал, что больше 

всего ассоциаций с коронавирусом вызывают 

спектральные цвета, самым популярным сре-

ди которых оказался красный цвет. Он ассо-

циируется с «цветом крови; тревоги и пре-

дупреждением об опасности, которую несѐт 

этот вирус; представляет угрозу; вспышки 

заболевания обозначаются этим цветом на 

карте». 

На втором месте по частотности ассоциа-

ций оказался зелѐный цвет. Его популярность 

объясняется следующими фактами: «чаще 

всего вирус изображѐн в этом цвете / вирус 

на баннерах окрашивают зелѐным цветом; 

есть такой смайл в виде вируса; в учебнике 

биологии инфекции были зелѐного цвета; это 

цвет биологической опасности; уже с дет-

ства у меня сложился стереотип, что все 

вирусы зелѐные; зелѐный цвет это такой 

токсичный цвет; это микроб и зачастую 

заболевание переходит в пневмонию при ко-

торой выделяется мокрота зелѐного цвета; 

цвет болезни обычно зелѐный». 

На третье место вышел чѐрный цвет, с 

которым респонденты проассоциировали 

«смерть; мешки/пакеты с телами людей и 

чѐрную летучую мышь». 

Анализ полученного материала показы-

вает, что ассоциации коронавируса с тем или 

иным цветом отражают сложную психоло-

гию цвета и согласуются с выводами иссле-

дований взаимосвязи цвета и боли в том, что 

цвета болезни разнообразны и уникальны [9]. 

Кроме того, трудность толкования результа-

тов обусловлена доказанной двойственностью 

символического восприятия цвета, обуслов-

ленной факторами, которые 1) наследуются; 

2) формируются при жизни человека. Так, 

говоря о двойственности цвета, Г.А. Адашин-

ская, Е.Е. Мейзеров, А.А. Фадеев рассматри-

вают красный как цвет любви и страсти, с од-

ной стороны, но агрессии, ненависти и опас-

ности – с другой; зелѐный цвет представлен 

оппозицией рост, надежда: яд, болезнь; чѐр-

ный – достоинство, торжественность: смерть, 

траур, грех
1
. 

Некоторые участники ассоциативного 

эксперимента прибегали к индивидуальному 

эмоциональному восприятию коронавирус-

ной инфекции COVID-19 и ассоциировали еѐ 

с «цветом настроения» – синим; с коричне-

вым цветом – «потому что мне не нравится 

ни коричневый, ни коронавирус»; с тѐмно-

коричневым – «потому что он как неприят-

ное чувство о том что в тебя вселилась вот 

эта вот штука, да она просто фигня пол-

ная»; грязно-фиолетовый – «неприятный 

цвет»; с фиолетовым – «это таинственный 

цвет, такой же таинственный как и вариа-

ции мутаций COVID-19»; с тѐмно-зелѐным – 

«цвет отвращения; он ассоциируется у меня 

с ядом, болезнями»; с серым – «с появлением 

коронавируса жизнь растеряла свои краски, 

человек закрылся дома, каждый день одна и 

та же картинка. В периоды обострения бы-

ло страшно выйти на улицу, редкие встречи 

с близкими людьми. Банально не могли от-

метить день рождения. Необходимо было 

держать дистанцию. Это печально, а пе-

чаль у меня ассоциируется с серым цветом». 

Зачастую ассоциацию с тем или иным цве-

том определяли визуальные образы и предме-

ты, имеющие отношение к объекту исследова-

ния: кровь – красный; есть такой смайл – зе-

лѐный; маски, халаты, медики в костюмах – 

белый; цвет кожи человека во время болезни – 

бледно-бежевый; летучая мышь – чѐрный. В 

ряде случаев респонденты расширяли свои 

ассоциации до уровня абстрактных понятий, 

                                                                 
1 Адашинская Г., Мейзеров Е., Фадеев А. Цвет бо-

ли // Наука и жизнь. 2008. № 8. 
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которые представляют собой сложное, мно-

гоаспектное явление и относятся к непред-

метной действительности. Так, коронавирус 

как «очень страшная болезнь» ассоциирует-

ся с жѐлтым, зелѐным и тусклыми цветами; 

как «опасность» – с красным и жѐлтым; «с 

приходом коронавируса вся жизнь стала се-

рого цвета». Можно наблюдать также слу-

чаи пространственной ориентации по типу 

наполненность: пустота, например, прозрач-

ный цвет ассоциируется с пустотой. 

Анализ креативных реакций вывел нас 

на разные направления поиска: «прозрачный 

цвет» можем отнести к креативным, посколь-

ку цвет объекта зависит от поглощаемого, 

излучаемого или отражаемого им света, а 

нечто прозрачное не обладает этими свойст-

вам и пропускает свет сквозь себя; следова-

тельно, «прозрачного» цвета не существует. 

Однако присущая человеку полимодальность 

восприятия мира и субъективность цветовос-

приятия, очевидно, дали основание компании 

Xerox объявить «прозрачный» – цвет окон, 

аквариумов, целлофана – цветом 2020 г. 

(https://www.xerox.ru/press-centre/release/1172 

280/). Метафорическое толкование выбранно-

го цвета – возможность видеть то, что нахо-

дится за прозрачными вещами, тем самым 

открывая свежий и беспрепятственный взгляд 

в будущее (реальный и полный надежд) – 

можно считать удачным маркетинговым хо-

дом. То же – и с «тусклым» цветом, который 

выступает антиподом «прозрачного» цвета 

как мутный, малопрозрачный. 

Слово «кислотный» довольно долго ис-

пользуется в качестве дескриптора, уточните-

ля цвета без его конкретизации. Однако по-

следнее время слово стало восприниматься 

как обозначающее отдельный цвет. По мне-

нию Ю.А. Грибер, эти изменения динамики 

семантики понятия объясняются добавлением 

в его значение сем, которые характеризуют ту 

или иную область цветового спектра [13]. На 

основе психолингвистического анализа хро-

матических характеристик понятия «кислот-

ный» Ю.А. Грибер выявила, что важная роль 

в определении «кислотного» цвета принадле-

жит его хроматической идентификации (оран-

жево-жѐлто-зелѐная часть спектра), а также 

насыщенности, чистоте и интенсивности [13]. 

Автор предлагает считать данный цвет «соци-

альным вариантом цветоименования», харак-

терным для молодѐжной среды. 

Для понимания «цвета рыготины», пре-

жде всего, следовало определить, что скры-

вается за языковым обозначением сферы-

источника. В толковых словарях русского 

языка слово отсутствует. Поисковая система 

Google на запрос «рыготина» выдает ссылки 

на сайты 18+, пользователя ВКонтакте с та-

ким ником и на «рвоту». Таким образом, 

слово существует, очевидно, как производ-

ное от «рыгать», синонимами которого, по 

данным словарей свободного доступа в Ин-

тернете, выступают «блевать», «отрыгивать», 

«рвать», «извергать», «срыгивать», «есть»; 

справочно-информационный портал ГРА-

МОТА.РУ информации по слову не даѐт. Та-

ким образом, если понимать под «рыготи-

ной» продукты рвоты, то цвет оказывается не 

очень привлекательным, и неконкретным, 

поскольку рвотные массы могут быть любого 

цвета. Интересно, но «цвет рвоты императ-

рицы» – официальное название оттенка ко-

ричневого цвета, появившееся в XVIII веке и 

бытующее в мире моды [14, с. 75]. 

Подобную неопределѐнность вызывает 

серо-буро-малиновый цвет. В «Толковом 

словаре русского языка» он определяется как 

неопределѐнный цвет и характеризуется по-

метой (разг. шутл.)
2
. Однако этот цвет суще-

ствует; на шкале цветов располагается между 

«сине-сиреневым» и «насыщенным фиолето-

вым» цветами (нейронная сеть Холи описы-

вает его фруктово-ягодно-травяными поня-

тиями – сливовый цвет, насыщенный чер-

ничный оттенок и тон базилика), имеет свои 

обозначения в разных цветовых системах 

координат: код цвета – #735184; в системе 

RGB – 115, 81, 132; в системе HSV – 280, 39, 

52; в системе CMYK – 12, 38, 0, 48 (https:// 

whatcolor.ru/color/735184). 

Сам по себе вирус не имеет цвета, по-

скольку его молекулы по размеру меньше 

длины волны света, и лишь в целях визуали-

зации изображения вирусов раскрашивают. В 

период пандемии в СМИ использовались все 

                                                                 
2 Ожегов С.И., Шведова Н.Ю. Толковый словарь 

русского языка. 4-е изд., доп. М.: ООО «А ТЕМП», 

2016. С. 682. 

https://www.xerox.ru/press-centre/release/1172280/
https://www.xerox.ru/press-centre/release/1172280/
https://whatcolor.ru/color/735184
https://whatcolor.ru/color/735184


Новикова О.Н., Калугина Ю.В. Цветовая метафора коронавируса 

2024;10(1):8-16      Неофилология / Neofilologiya = Neophilology 

ISSN 2587-6953 (Print), ISSN 2782-5868 (Online)      https://neophilology.elpub.ru 

 

 14 

основные цвета, динамика которых отражала 

актуальные события, происходящие в мире. 

Лексемы «вирус», «коронавирус» традицион-

но функционируют в медицинском дискурсе; 

колористические сочетания с ними не отме-

чены. Но в период пандемии вирус выступил 

новой сферой-мишенью метафоризации. 

Проведѐнный анализ показал, что боль-

шинство цветовых ассоциаций, полученных 

в ходе эксперимента, представляют собой 

холодные цвета, которые вызывают, внуша-

ют и выражают грусть, печаль, уныние и их 

различные вариации [8; 12]. Это состояние 

вполне объяснимо и в полной мере отражает 

настроение и психоэмоциональное состояние 

молодых людей во время пандемии, явивше-

гося для них временем ломки стереотипов, 

раннего взросления и имеющего отдалѐнные 

эффекты в виде снижения успеваемости, уси-

ления чувства страха. 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

Цветовая метафора выступает одним из 

самых продуктивных способов ассоциатив-

ного переноса, в основе которого лежат глу-

бинные, архетипические отношения человека 

с миром. Таким образом, метафорическим ана-

лизом выявлены когнитивные модели тревога, 

опасность, смерть, неприятное чувство, та-

инственность, отвращение. Полученные дан-

ные имеют теоретическую и прикладную цен-

ность, так как фиксируют отношения и эмо-

ции относительно всеобщего бедствия по его 

истечении, тем самым создавая новые смыс-

лы в цветообозначении и в характеристике 

новой коронавирусной инфекции COVID-19, 

что должно быть учтено в различных дис-

курсах при обсуждении вопросов противо-

действия возможным глобальным эпидеми-

ям, обеспечения всеобщей безопасности и, 

поскольку целевой группой выступает сту-

денчество – при организации учебного про-

цесса в пост-пандемийный период (от цвето-

вой гаммы университетского кампуса до цве-

тового решения представления учебного ма-

териала онлайн).  

Ограничения исследования и пер-

спективы. При анализе не были учтены не-

которые различия в восприятии света по по-

лу (мужское – женское). Поскольку панде-

мия – явление мирового масштаба, необхо-

димо сравнительно-сопоставительное изуче-

ние средств языкового выражения эмоций и 

отношений: поскольку эмоции универсаль-

ны, то каковы цветовые ассоциации, которые 

следует учесть при организации глобального 

благополучия. 
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